
◎本園一律使用國產豬肉與 CAS 雞肉◎

日期 星期一 星期二 星期三 星期四 2/8 星期六 (補課) 
早點 

  

香菇玉米粥 

午餐 

美味刈包 

綜合湯 

季節水果 

點心  雞蛋魚丸細麵 
日期 2/3 星期一 2/4 星期二 2/5 星期三 2/6 星期四 2/7 星期五 
早點 玉米脆片+牛奶 鮮菇瘦肉粥 鮮奶饅頭+豆漿 清香肉絲麵 擔仔麵 

午餐 

蔥爆肉絲 
麻婆豆腐 
青翠時蔬 

好彩頭大骨湯 
季節水果 

蕃茄肉醬義大利麵 

青菜蛋花湯 

季節水果 

筍干扣肉 
紅蘿蔔炒蛋 
青翠時蔬 
三絲湯 

季節水果 
 

洋蔥燒雞肉 
玉米四色 
青翠時蔬 

肉絲黃豆芽湯 
季節水果 

 

香菇肉羹飯 

季節水果 

點心 肉燥蔬菜麵 慶生會 丸片冬粉湯 馬鈴薯濃湯 黑糖地瓜湯 
日期 2/10 星期一 2/11 星期二 2/12 星期三 2/13 星期四 2/14 星期五 
早點 雞絲麵 小銀絲+豆漿 肉燥粄條 小餐包+牛奶 健康養生粥 

午餐 

蠔油雞絲 
白菜滷 

青翠時蔬 
菇菇湯 

季節水果 

吻魚蔬菜蛋炒飯 

九尾雞湯 

季節水果 

紅燒肉 
玉米燒豆干 
青翠時蔬 

冬瓜大骨湯 
季節水果 

瓜仔肉 
蠔油煎蛋 
青翠時蔬 

元氣蔬菜湯 
季節水果 

南瓜肉絲炒米粉 

洋蔥味噌湯 

季節水果 

點心 紅豆芋頭湯 日式烏龍麵 客家鹹湯圓 蕃茄肉絲麵 綠豆豆花 
日期 2/17 星期一 2/18 星期二 2/19 星期三 2/20 星期四 2/21 星期五 
早點 芋泥包+牛奶 切仔麵 雞蛋饅頭+豆漿 營養雞蛋麵 肉絲芋香粥 

午餐 

冬瓜滷肉 
木耳炒蛋 
青翠時蔬 

玉米大骨湯 
季節水果 

香菇麻油雞肉飯 

大頭菜丸子湯 

季節水果 

馬鈴薯燉肉 
紅燒百頁 
青翠時蔬 
蛤仔湯 

季節水果 

三杯雞 
脆炒菇菇菜 
青翠時蔬 

紫菜蛋花湯 
季節水果 

香菇肉燥麵 

四神湯 

季節水果 

點心 韭香米苔目 桂圓糯米粥 榨菜肉絲麵 綠豆薏仁湯 蘿蔔糕湯 
日期 2/24 星期一 2/25 星期二 2/26 星期三 2/27 星期四 2/28 星期五 
早點 芙蓉麵線 草莓全麥土司+豆漿 什錦麵 古早味鹹粥  

午餐 

紅燒南瓜雞 
什錦燴黃瓜 
青翠時蔬 

黃豆芽大骨湯 
季節水果 

雞肉時蔬丼飯 

青菜蛋花湯 

季節水果 

蔥爆豬柳 
洋蔥炒蛋 
青翠時蔬 

木耳豆腐湯 
季節水果 

豆輪滷肉 
海帶干絲 
青翠時蔬 

菇菇蛋花湯 
季節水果 

２２８紀念日 

放假一天 

點心 豆豆甜湯 黑輪綜合湯 紅豆紫米饌 肉羹麵  

                                    ★餐點表與供應餐點得視食材鮮度或供應短缺狀況，保留彈性替換空間 


